Sent from my iPhone

Begin forwarded message:

From: irina ghelase <irina_ghelase@yahoo.com>

Date: 3 February 2020 at 17:26:55 EET

To: "fleicusandreea@yahoo.com” <fleicusandreea@yahoo.com>
Subject: Feedback Bowen - Irina

Acum un an de zile am avut capsulita la umarul stang. Nu imi puteam ridica bratul prea
mult, mobilitatea fiind destul de redusa si aveam dureri. Am inceput sedintele de
kinetoterapie cu Andreea, insa recupererarea a fost destul de lenta, primele rezultate au
fost cam dupa 7 sedinte. Din pacate nu puteam merge la kineto zilnic, ci doar de 2 ori pe
saptamana. Asa ca m-am hotarat sa incerc si terapia Bowen tot cu Andreea, care m-a
ajutat enorm inca de la prima sedinta, cand am reusit sa-mi ridic bratul la acelasi nivel cu
celalalt. Dupa 4-5 sedinte de Bowen imi revenisem aproape complet, rezultatele au fost
spectaculoase avand in vedere ca am avut aceasta problema de mai bine de 1 an. Am
apelat si ulterior la Bowen pt o durere de genunchi, si la fel, m-a ajutat sa-mi rezolv
problema in cateva sedinte. Recomand terapia Bowen, pe mine m-a ajutat enorm, iar
Andreea este o profesionista.

Irina Turcanu
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