Ma numesc Dan Zamfiroiu, am 47 de ani si cu toate ca am incercat diverse terapii pentru durerea
de coloana in zona lombara si pozitie usor aplecata in fata cu dureri la ridicarea si asezarea pe
scaun, aceastea nu au rezolvat definitiv problema si crizele apareau deseori.

Experienta pe care am avut-o dupa doar o sedinta de Bowen m-a facut sa am incredere in aceasta
terapie. Chiar daca dupa prima sedinta durerea a disparut aproape in totalitate, am reusit sa ma
ridic fara ajutor si sa urc fara durere in masina, am continuat sa merg la tratament constant,
durerile si restrictiile pe care le aveam se diminuau dupa fiecare sedinta de tratament iar acum
pot sa zic ca mi-am reluat activitatile sportive, iar durerea de spate nu mai exista.

O alta afectiune rezolvata prin sedinte Bowen a constat in eliminarea unor amorteli aparute la
mana dreapta, insotita de junghiuri si dureri moderate. Dupa a doua sedinta dedicata acestei
afectiuni amortelile si durerile s-au redus cu aproximativ 90%, iar dupa a 3-a sedinta pot spune ca
ma simt ca si cum acesta problema nu a existat.

In continuare merg la tratament periodic pentru a-mi mentine starea de sanatate, energia si
starea de relaxare, pe care le simt dupa fiecare sedinta si din aceste motive recomand terapia
Bowen si prietenilor mei.

Multumesc terapetului meu, Leona Socaciu!
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