TERAPIA BOWEN

MA NUMESC ALINA G.,AM 29 ANI S| AM UN BAIETEL IN VARSTA DE 4 ANI.

AM APELAT LA TERAPIA BOWEN PENTRU A INCERCA SA IL AJUT PE BAIETELUL MEU E., SA IS
STAPANEASCA EMOTIILE. FIIND LA GRADINITA, DIN CAUZA CRIZELOR DE NERVI FOARTE DESE CARE
LE FACEA, ZILNIC ERAM SUNATA SA MA DUC SA ILIAU. COPILUL MEU NU REUSEA SA SE FACA
INTELES, NU VORBEA SI'NU INTERACTIONA CU NIMENI DIN GRADINITA. NU REUSEA 5A SE
INTEGREZE CU COPII S| NU ASCULTA DE DOAMNELE EDUCATOARE. REACTIONA VIOLENT SI REFUZA
SA RESPECTE REGULILE DIN GRADINITA.

ACASA ERA OARECUM DIFERIT, DEOARECE EU CA MAMA, REUSEAM SA Il INTELEG ANUMITE
FRUSTRARI, REUSEAM SA IL CALMEZ DAR S!| ACASA AVEA UN COMPORTAMENT REBEL.

A FACUT IN JUR DE 14-16 SEDINTE DE TERAPIE SI SE VEDEAU IMBUNATATIRI IN
COMPORTAMENTUL LUI DE LA O SAPTAMANA LA ALTA. IN TIMPUL SEDINTELOR IL SIMTEAM
RELAXAT, STATEA CA UN “MIELUSEL”, SE VEDEA CA Il DAU O STARE DE BINE. DE MULTE ORI
ADORMEA

ACUM DUPA UN AN DE LA PRIMA SEDINTA POT SA SPUN CA AL MEU BAIETEL ESTE COMPLET
REFACUT, INTERACTIONEAZA FOARTE BINE CU COPII, VORBESTE SI ARE UN COMPORTAMENT
NORMAL.

RECOMAND CU INCREDERE ACEASTA TERAPIE DAR MAI ALES O RECOMAND PE DOAMNA
PATRUNSU RAMONA PENTRU PROFESIONALISMUL S| DEVOTAMENTUL EL.
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