Marturie 1

Ma numesc Eugen M., am 59 de ani si principalul motiv pentru care am apelat la terapia
Bowen a fost durerea din zona lombara cu senzatie de amorteala/arsura pe partea
exterioara a coapsei stangi si amortirea degetelor 2, 3 si 4 de la piciorul stang. Deasemenea
aveam o stare generala de oboseala.

Aveam cateva informatii cu privire la terapia Bowen, insa nu imi gaseam timp sa merg la un
terapeut.

Am avut sansa ca Mihaela Turcu, pe care o cunosc datorita ocupatiei comune pe care am
avut-o inainte, sa se specializeze in acesta terapie si am inceput sedintele saptamanale la
ea.

Inca de la prima sedinta am observat ca durerea din zona lombara s-a diminuat considerabil
si senzatia de amorteala/arsura la nivelul coapsei a disparut. S-a atenuat si amorteala de la
nivelul degetelor piciorului stang. 7

Acum dupa 4-5 sedinte, pot sa spun ca ma simt foarte bine si m-am reechilibrat din punct
de vedere energetic si fac fata cu bine activitatii foarte solicitante pe care o desfasor.
Recomand cu multa caldura terapia Bowen si pe d-na Mihaela Turcu, care a creat un spatiu
deosebit de primitor si linistitor deopotriva.
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