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Ma numesc Emilia Plapamaru si sunt de profesie Contabil.

M-am adresat terapeutului Bowen Constantin Zamfir, ca urmare a rezultatului pe care l-a avut
sotul meu cu o problema de umar (durere si restrictie la miscare). Sincer aveam o indoiala interioara
inainte de a incepe astfel de sedinte.

Simptomele cu care m-am prezentat erau clare: durere de genunchi drept de aprox 3 saptamani,
vitiligo de 5 ani, o stare de obseala si stres ridicate.

Intelegand ca aceasta terapie se apropie mai mult o presopunctura si nu are efecte adverse, am
luat decizia in octombrie sa merg la cateva sedinte de terapie.’

Dupa primle 3 sedinte am obtinut ceea ce imi doream: disparitia durerii la genunchiul drept.

Mai apoi am observat o stare generala de bine: prin diminuarea starii de stres, o stare psihica
mai buna, o abordare mai relaxata la problemele curente de viata.

Continui sa merg la sedinte Bowen pentru a imbunatati si efectele de Vitiligo.

Recomand acesta terapie tuturor celor care doresc o solutie alternativa la problemele lor de
sanatate si, nu in ultimul rand, pe terapeutul care m-a ajutat sa depasesc aceste obstacole.

Cu respect,

Emilia Plapamaru
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