Ma numesc Ger6cz Rendta si sunt elevd in clasa a VI-a. Langa scoald fac
antrenamente de tackwondo. Acum un an, dupd un accident la un antrenament a
inceput sa ma doara genunchii. Durerile de genunchi erau foarte puternice in asa
fel ca nu am putut sd ma duc in continuare la antrenamentele de tackwondo.

Parintii mei au aflat de Terapia Bowen de la mama unei colege de clasa si m-au
dus la o sedinta de Bowen. Dupa prima sedintad s-a redus durerea semnificativ.
Dupa patru-cinci sedinte durerea a trecut complet. De fiecare datd in cadrul
sedintelor Bowen unde m-am dus direct de la scoala m-am simtit complet relaxat.
Am continuat sedintele de Terapie Bowen si dupa ce mi-a trecut durerea de la
genunchi fiindca asa am ajuns la o stare generald linistita si puteam sa invat
lectiile cu o concentratie maxima.
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