Ma numesc Rotaru Rodica, am 71 ani si sunt pensionara

Am apelat la Terapia Bowen pentru spondiloza cervicala, dureri lombare si de picioare, varice,
hipertensiune, migrene. Am facut sedinte de terapie cu doamna Irina Serban din martie 2019,

La primele sedinte mi-au aparut dureri de spate si in picioare dar care au trecut repede. Am
devenit mai energica, pot merge mult fara sa obosesc repede, dorm mai bine.

Dupa doua luni durerile de cap au disparut si imi apar doar daca fac efort deosebit sau car
greutati mari.

Am facut terapie 6 luni si viata mea s-a ameliorat vizibil. Circulatia in picioare a devenit mai
buna, varicele s-au diminuat, nu mai am dureri lombare sau de picioare. Merg mult pe jos.

Revin la terapie o data pe luna sau ori de cate ori am dureri sau inflamatii.
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