PETRe MIKARLA TutAlRoAR A O3S RANU24

Pandurescu Elena, 47 ani

Am aflat de tehnica Bowen acum cativa ani. La inceputul anului 2019 m-am hotarat sa incerc si aceasta
tehnica.

De ani de zile aveam dureri de spate / de picioare , insomii si mers la toaleta de 4-5 ori pe noapte ( desi
fiziologic totul era in regula).

Cu ajutorul acestei terapii durerile de spate si de picior au fost rezolvate.

Noaptea ma mai trezesc o data, maxim de doua ori, dar adorm foarte usor si dimineata ma trezesc
odihnita.

Starea mea generala este foarta buna, sunt mai calma si plina de energie.

Recomand cu incredere tuturor aceasta terapie si ii multumesc terapeutei Mihaela Petric — Timisoara-
este o persoana pozitiva, calma, pune suflet in ceea ce face si care iti transmite starea ei de bine.
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