Ma numesc Tanase Dumitra, am 70 de ani si sufar de ulcer, hepatita C, am alergii la
diverse medicamente , ma dor oasele si muschii , am ameteli si stari de oboseala si
zile intregi in care nu imi e foame.

Ma simteam fara putere si nu imi venea sa plec de acasa, daca plecam si veneam cu
greutate oboseam foarte repede, doar dimineata pana la ora 12 pot sa ies din casa.

Am probleme si cu somnul, nu dorm bine noaptea si adorm inspre ziua cand am
cosmaruri.

Am facut terapie Bowen cam 4 luni, anul trecut si m-am simtit foarte bine.

Aveam mult mai multa putere de munca, dormeam mai bine si aveam si mai multa
pofta de mancare .

Am facut si o tomografie la ficat care a iesit foarte bine .

Recomand terapia Bowen si terapeutul Elena Tanase.
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