Ma numesc Fazakas Rozalia si am 38 de ani si sunt diagnosticata cu leziuni de menisc,
corn anterior, grad II. Am auzit de Terapia Bowen de la dna Andrea Mosgneagu, care mi-
a recomandat aceasta metodd pentru tratarea durerilor mele de genunchi. La inceput
am fost foarte scepticd in privinta acestui terapii, dar m-a convins si simt ca m-a ajutat
foarte mult. Dupa a doua sedinta de Terapia Bowen am inceput sd simt amelioararea
durerilor, iar dupd al treilea sedinta a disparut durerea. Consider ca terapia Bowen in
afard de imbuniétdtirea starei mele de sandtate, mi-a adus multe raspunsuri in domeniul
vietii emotionale, dar si intrebdri noi, despre credinta mea in resursele mele proprii,
capacitatea mea de a relaxa. In ceea ce priveste pe terapeuta, Andrea in timpul
sedinfelor a dat dovada de profesionalism si corectitudine. Este o persoand cdlduroasj,
empaticd cu un grad ridicat de acceptarea altora. Recomand cu céldurd si incredere
tuturor.
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