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Marturie

Ma& numesc Maria G, sunt pacient Bowen. Am inceput sedintele de
terapie in agust 2023 fiind sfituitd de un prieten de familie. In acea perioada am
traversat o perioada mai grea si ma aflam in pragul unei depresii, sufir si de un

sindrom migrenos incd din copildrie.

Incé de la prima sedintd am inceput si simt o relaxare si o stare de bine, crescindu-
mi treptat §i puterea de concentrare, increderea si stima de sine iar durerile de cap

sunt din ce in ce mai putine, mai slabe ca intensitate.

Doamna terapeut Roxana Scutaru este o profesionista si ma bucurd mult ca

lucreaza cu mine, de aceea am hotérét si continui aceasti terapie timp indelungat.
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