Ma numesc Adriana Constantin, am 42 de ani si am incercat diverse metode pentru durerea
provocata de monturile de la ambele picioare, insa fara success, durerea a reaparut periodic, din
ce in ce mai des si cu o intensitate tot mai mare.

Am inceput terapia Bowen auzind ca este o metoda non-invaziva, care ajuta organismul sa se
regenereze singur. Experienta care a urmat m-a facut sa am incredere in aceasta terapie. Sustin
acest lucru deoarece dupa a doua sedinta am scapat de durere aprope in totalitate si am reusit sa
incalt pantofi la care renuntasem din cauza durerilor.

Din acest motiv am continuat sa fac aceste sedinte, iar durerile au disparut impreuna cu
disconfortul provocat de aceasta afectiune.

Aceasta nu a fost singura afectiune la care am gasit solutie in terapia Bowen. Pentru ca sufeream
de afectiuni ale zonei cervicale, asociata cu amorteli destul de severe ale membrelor superioare
si ameteli si nu doream sa ajung la operatie de coloana, asa cum mi-a spus medicul ca este foarte
posibil sa se intample, prin sedintele Bowen dedicate acestei afectiuni am scapat de toate
neplacerile provocate.

Fac in continuare sedinte periodice cu terapetulul meu Leona Socaciu, fiindu-mi evident ca starile
de sanatate si de relaxare pe care le simt dupa fiecare sedinta se datoreaza terapiei Bowen si
modului in care aceasta imi este aplicata de catre terapeut.

Pe aceasta cale ii multumesc Leonei si o recomand!
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