Ma numesc Georgeta D., sunt din Slatina , jud OLT .

In iunie 2020 am auzit de la o colega de serviciu de Terapia Bowen si am hotarat sa
merg sa fac cateva sedinte , avand in vedere ca ajunsesem la un grad inalt de oboseala
si stress acumulate de ceva vreme .

Volumul foarte mare de munca pe care o desfasuram zilnic dar si multitudinea de
sarcini ce trebuiau indeplinite , coroborate cu termene fixe in care trebuiau rezolvate
au adus corpul si mintea intr-o stare de surmenaj si irascibilitate.

Pe fondul acestor probleme care necesitau rezolvare am mers la doamna terapeut
Daniela Cheroiu-Ifrim pentru terapie .

Rezultatele nu au intarziat sa apara ; inca de la primele sedinte m-am simtit foarte
bine , atitudinea mea a devenit mult mai relaxata atat la serviciu cat si in viata de zi
cuzi.

Mai mult de atat , in timpul terapiei am facut o interventie chirurgicala pentru
implantul a 4 dinti iar recuperarea a fost foarte rapida si fara complicatii.

La momentul prezent continui terapia si ma simt din ce in ce mai bine .

Recomand cu drag Terapia Bowen , in urma careia mi-am recapatat starea de bine
si de echilibru.
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