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DECLARATION

Je soussigné,

STECKELMACHER, Claude, demeurant a la Résidence Senior’s Serenity, Rue Gustave Demanet
n° 77 a 1020 Bruxelles (Belgique).

déclare par la présente étre dans la situation médicale ci-apres :

1° depuis 1996, j’ai de gros problémes vasculaires aux jambes et ai subi un pontage fémoro-
poplité du coté droit en septembre de cette année-la.

La qualité de mes artéres ne s’améliorant pas au fil des années, je me suis retrouvé en 2019
avec des problémes assez intenses de claudication intermittente, me permettant de marcher
maximum 200 metres avant le déclenchement de crampes. Vu la situation, les chirurgiens ont
proposé de faire un scan des membres inférieurs (voir documents en annexe). Quatre points
importants devaient absolument étre traités, mais en deux fois, vu mon dge (87 ans). La pre-
miere partie de ’opération a eu lieu en octobre 2019, soit les points 1 et 2. Quant aux points 3
et 4, ils devaient étre inclus dans un pontage d’environ 30 a 35 cms avec une chance de réus-
site de I’intervention quasi nulle, aucune de mes veines ne pouvant étre récupérée vu leur qua-
lité. Donc, il fut décidé d’en rester 1a, laissant faire la nature et le temps. En cas extréme une
amputation ¢tant envisageable.

2% depuis 2014, un cancer de la prostate a été découvert. Ce cancer, contrairement a ce que I’'on a
I"habitude de voir, est trés agressif et j’ai été traité par chimiothérapie durant 15 séances. Cette
thérapie étant trés lourde m’a laissé dans un état général de grande faiblesse. Parallélement,
depuis lors, je suis traité par hormonothérapie et recois régulierement un traitement pour blo-
quer les métastases. Actuellement, le PSA qui devrait étre inférieur a 6.5 est de 'ordre de 128.
Bien sir, le tout est accompagné de douleurs.

“ Intervention de Mlle. Ana Maria Mirea avec la thérapie BOWEN
Vers la fin de I"année 2019, j’ai rencontré cette personne qui m’a proposé cette thérapie.
Depuis lors, elle me traite en principe une fois par semaine.
Que puis-je en dire ?

A I'heure actuelle, je parviens a marcher durant une heure et méme plus, en respectant un certain
rythme de marche, tout en veillant sur ma respiration et la tension de mes muscles. Des crampes, je
n’en ai pratiquement plus.

Du c6té du cancer, je n’utilise pratiquement plus d’anti-douleur, alors que parmi mes médicaments, je
devais compter sur ceux a base de morphine. Le cancer évolue dans le mauvais sens, tandis que la
douleur ne me dérange plus. Elle pouvait se comparer initialement a du 7/10; actuellement a du 2/10.
(’est plus que je n’en espérais.

Arriver en fin de vie dans un certain confort est plus important que de vivre encore de longues années
dans I"inconfort.

Je ne pourrais assez remercier Mademoiselle Ana Maria Mirea pour son travail et la félicite pour sa
compétence et son dévouement.

Ft ¢’est bien volontiers que je vous autorise a utiliser ma présente déclaration dans votre documenta-

tion publicitaire ou autre.

Fait a Bruxelles, le 19 septembre 2020
STECKELMACHER, Claude




