Ma numesc Todoran Manuela, am 52 de ani si sunt amatoare de sport, in mod special
tenis de camp, sport pe care | practic de cand eram mica.

Cu toate ca miscarea inseamna sanatate, in timp incepi sa te resimti.

Astfel, am avut probleme cu incheietura mainii drepte, mana cu care joc tenis, in sensul
ca nu puteam apuca mai nimic cu mana, sa joc tenis, nici vorba.

Am facut 10 sau 12 sedinte de fizioterapie, dar nici un rezultat.

Din fericire cineva mi-a recomandat-o pe Katona Ecaterina, terapeut bowen. |-am spus ce
probleme am si am inceput sedintele de bowen. Mi-a spus de la inceput ca este nevoie
de 10 sedinte, poate mai multe, cate o sedinta pe saptamana si am inceput terapia.

Am facut mai mult de 10 sedinte, nu doar pentru problema de la incheietura mainii, care
in timp a cedat, ci si pentru starea de bine a organismului in general.

in prezent, joc tenis, nu mai am probleme cu incheietura mainii drepte si asta datorita
terapiei bowen, dar mai cu seama terapeutei, care a pus suflet si de asemenea pasiune,
combinatia ideala pentru o reusita de succes.
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