MARTURIE

Ma numesc Aurelia R, am 78 de ani si sunt pensionara.

Problemele mele de sanatate sunt cele specifice coloanei vertebrale, dureri in zona
lombara, dar si o lipsa de vitalitate si o mobilitatea redusa.

Am incercat mai multe tratamente cu vitamine, masaj, biorezonanta si in final am apelat
si la terapia Bowen. Dupa cateva sedinte, m-am simtit mult mai bine, durerile s-au ameliorat si
am capatat mobilitatea in articulatii, am un tranzit intestinal mai bun si am devenit mult mai
rezistenta la statul in picioare, iar starea mea fizica si psihica s-a imbunatatit considerabil de
mult.

Terapia Bowen mi-a fost si imi este de un real ajutor, si de aceea, o recomand cu toata
convingerea.

Multumesc mult pentru ajutor, terapeutului meu, d-na Cristina Radu.
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